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30 Jahre lang hat Elisabeth uns, die Tischtennisspieler der Mittwochrunde RZ Häring, 
zu Tischtennisturnieren begleitet, mit uns trainiert und viele Turnierleitungen 
durchgeführt. 
 
Sie hat uns viel beigebracht: 
Den Neulingen zB. wie man richtig einen Tischtennisschläger hält oder, dass es nicht 
erlaubt ist sich am Tisch festzuhalten; den schon etwas Fortgeschritteneren wie man 
die Grundschlagarten verbessern kann und den noch Besseren hat sie gezeigt, dass 
man durch ruhiges, defensives Spielen auch Punkte machen kann.  
 
Das Ruhige war überhaupt ihre Art. Souverän spielte sie die Bälle zurück, platzierte 
sie genau dort, wo sie hinsollten, sodass der Gegner oft durch die Finger schaute. 
Beim Coachen wurde sie nie nervös oder hektisch, sondern gab uns Tipps, machte 
uns darauf aufmerksam, wo der gegnerische Spieler Schwächen hat und erinnerte 
uns an unsere Stärken. Sie begleitete uns zu den Paralympics in Atlanta, zu den 
Stoke Mandeville Games in England und zu vielen weiteren internationalen und 
nationalen Turnieren. 
 
Elisabeth war immer verlässlich, sie war immer für uns da, hat geholfen ohne lange 
zu fragen. 30 Jahre lang war sie für uns einfach selbstverständlich. 
 
Jetzt fehlt sie uns. 
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